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Ostrzezenie o ryzyku wystapienia lub przekroczenia
poziomu INFORMOWANIA
dla pylu PM10 w powietrzu

Ostrzezenie

Nr 1/04/2024

Zjawisko: Pyl zawieszony PM10

Rodzaj zagrozenia: Ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu informowania (100
mikrogramow/m3) dla pylu zawieszonego PM10 w powietrzu.

Data wystapienia: 01.04.2024 r.
Obszar: Miasto Torun 1

Przyczyny: Naplyw mas powietrza zawierajacych drobny pyt znad Sahary

Grupy szczegélnie narazone/wrazliwe:

— osoby z przewleklymi chorobami sercowo — naczyniowymi, w tym z niewydolnoscig
serca, z chorobg wiencowg;

— osoby z przewleklymi chorobami ukladu oddechowego, w tym z astmgq, przewlekiq cho-
robg obturacyjng ptuc;

— osoby starsze, kobiety w cigzy oraz dzieci;

— osoby z rozpoznang chorobg nowotworowq oraz ozdrowiency,



Mozliwe skutki zdrowotne: — osoby z chorobami serca mogq mie¢ pogorszenie samopoczu-
cia, mogq odczuwac bol w klatce piersiowej, brak tchu, znu-
zenie;

— osoby z chorobami uktadu oddechowego mogg miec¢ duszno-
sci, nasilenie atakow astmy, kaszel, dyskomfort w klatce pier-
siowej;

Zalecenia:

Wrazliwe grupy: — stosowac si¢ do zalecen lekarskich, odpowiednio zaopatrzy¢ si¢ w po-
trzebne leki;

— unika¢ dtugotrwatego przebywania na otwartej przestrzeni, szczegdlnie
dzieci i kobiety w ciazy;

Dzialania prewencyjne:

— zaleca si¢ nie zwigkszaé zanieczyszczenia powietrza, np. rezygnacja z pa-
lenia w kominkach opalanych drewnem, jesli nie jest to jedyne zrodto

ogrzewania mieszkan w okresie grzewczym;
— zaleca si¢ niestosowanie dmuchaw do sprzatania;

—wzmozenie kontroli w zakresie przestrzegania zakazu spalania odpadow

W urzadzeniach nie przeznaczonych do tego celu;

—nakaza¢ zraszanie pryzm materiatow sypkich w celu wyeliminowania py-

lenia;

— zaleca si¢ ograniczenie korzystania z samochoddéw na rzecz komunikacji
publicznej lub przemieszczanie si¢ pieszo lub rowerem;

Zrédlo informacji: Departament Monitoringu Srodowiska
Naczelnik Regionalnego Wydzialy
Monitoringu Srodowiska w Bydgoszczy

Marek Lochocki

Dyzurny

Torunskiego Centrum
Zarzadzania Kryzysowego






