
 

 PROGRAM MINUTOWY  

45 Memoriał im. Grzegorza Duneckiego 

i VII zawody pamięci Kazimierza Osmańskiego  

  

 
Godz.  Sesja przedpołudniowa 

14.00 60  dz. U 10 W dal strefa dz.- U 14 W dal strefa dz-U 12  

14.05 60  chł.   U 10    

14.15 60 dz. U 12    

14.30 60 ch. U 12    

14.35 100 dz. U 14    

14.45 100 chł. U 14    

14.55 600 dz. U 14 W dal strefa chł –U 14   

15.00 600 chł. U 14     

15.10 200 dz. U 10  W dal strefa ch. –U 12  

15.20 200 chł. U 10    

15.30 200 dz. U 12    

15.40 200 chł .U 12 W dal strefa dz.+chł U 10   

15.50 200 dz. U 14  Wieloskok dz.+ chł.U16  

16.00 200 chł. U 14   Oszczep 

K+M 

              

        Godz. 16.30 – uroczyste otwarcie                  

16.35 100 K W dal M Kula dz.+chł –U 14  

17.00 100 M    

17.25 400 K  Kula K Dysk M 

17.30 400 M    

17.40 800 K    

17.50 800 M W dal K   

18.00 200 K    

18.10 200 M  Kula M  

18.20     

18.35 100 pł. K   Dysk K 

18.45 300 K    

18.55 300 M Trójskok K+M   

19.05 1500 K    

19.15 1500 M    

 

 

Zbiórka do konkurencji bezpośrednio na miejscu startu- 15 min. przed startem 

 

W konkurencji skoku w dal  strefa i wieloskoku obowiązują 3 próby, a 4 próba przysługiwać  

będzie pierwszej czwórce. 


