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W sobotę 28 stycznia 2023 roku w Arenie Toruń odbędzie się V Ogólnopolski Mityng
Lekkoatletyczny U-14 i U-16 pamięci Ireny Szewińskiej. Organizatorem imprezy jest
Miejski Klub Lekkoatletyczny.

Mityng pamięci niezapomnianej lekkoatletki już od czterech lat przyciąga rzeszę zawodników z
całego kraju. Przewidziany jest udział około 897 najlepszych lekkoatletów polskich, reprezentujących
93 klubów.

Zawodnicy wystartują w 16 konkurencjach, w tym w: biegu na 60, 300, 600, 1000 m oraz na 60
metrów przez płotki, a także w skoku wzwyż, skoku w dal, skoku o tyczce i pchnięciu kulą.

Zawody rozpoczną się w Arenie Toruń godzinie 10:30.

Irena Szewińska to jedna z najwybitniejszych postaci sportu - zdobywczyni siedmiu medali
olimpijskich w lekkoatletyce, wiceprezeska PKOl i członkini MKOl. Zmarła 29 czerwca 2018 roku w
wieku 72 lat.
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