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W Przystani Toruń realizowany jest projekt profilaktyczny pn. „Wiosła przeciw
uzależnieniom”.

Projekt „Wiosła przeciw uzależnieniom” realizowany jest w Przystani Toruń przy ul. ks. J. Popiełuszki
przez sekcję wioślarską AZS UMK przy wsparciu Gminy Miasta Toruń. Projekt obejmuje zajęcia z
trenerem, psychologiem oraz dietetykiem. Skierowany jest do torunianek i torunian niezależnie od
wieku. Celem projektu jest przeciwdziałanie uzależnieniom poprzez aktywność fizyczną.

Zajęcia odbywają się w:

poniedziałki o godz. 18:00 – dorośli
wtorki i czwartki godz. 18:00 – dzieci i młodzież

Więcej informacji można uzyskać pod numerem telefonu 789 967 396.

Kliknij, aby powiększyć
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