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Trening na siłowni zewnętrznej

  [1]
Opis wydarzenia: 
W ramach letniej akcji „Atrakcje na wakacje” na terenie siłowni zewnętrznych New Age Fit będzie
można poprawić swoją sprawność pod okiem wykwalifikowanych trenerów. Zajęcia odbywać się będą
na sześciu obiektach na terenie całego miasta.

HARMONOGRAM LIPIEC:

2 (sobota), g. 16.30 – 18.00 - Wola Zamkowa
5 (wtorek), g. 16.30 – 18.00 – ul. Niesiołowskiego
7 (czwartek), g. 16.30 – 18.00 – u. 63. Pułku Piechoty
9 (sobota), g. 16.30 – 18.00 – ul. Reja/Szosa Bydgoska
12 (wtorek), g. 18.30 – 20.00 – ul. Polna
14 (czwartek), g. 16.30 – 18.00 – ul. Świętopełka
16 (sobota), g. 16.30 – 18.00 – Wola Zamkowa
19 (wtorek), g. 16.30 – 18.00 – ul. Niesiołowskiego
21 (czwartek), g. 16.30 – 18.00, ul. 63. Pułku Piechoty
23 (sobota), g. 16.30 – 18.00 – ul. Reja/Szosa Bydgoska
26 (wtorek), g. 18.30 – 20.00 – ul. Polna
28 (czwartek), g. 16.30 – 18.00 – ul. Świętopełka
30 (sobota), g. 16.30 – 18.00 - Wola Zamkowa

HARMONOGRAM SIERPIEŃ:

2 (wtorek), g. 18.30 – 20.00 – ul. Polna
4 (czwartek), g. 16.30 – 18.00 – ul. 63. Pułku Piechoty
6 (sobota), g. 16.30 – 18.00 – ul. Reja/Szosa Bydgoska
9 (wtorek), g. 16.30 – 18.00 – ul. Niesiołowskiego Marcin
11 (czwartek), g. 16.30 – 18.00 – ul. Świętopełka
13 (sobota), g. 16.30 – 18.00 - Wola Zamkowa
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16 (wtorek), g. 18.30 – 20.00 - ul. Polna
18 (czwartek), g. 16.30 -18.00 - ul. Świętopełka
20 (sobota), g. 16.30 – 18.00 - ul. Reja/Szosa Bydgoska
23 (wtorek), g. 16.30 – 18.00 - ul. Niesiołowskiego
25 (czwartek), g. 16.30 – 18.00 – ul. 63. Pułku Piechoty
27 (sobota), g. 16.30 – 18.00 – Wola Zamkowa
30 (wtorek), g. 16.30 – 18.00 – ul. Polna

Data: 02.07.2022 16:30
05.07.2022 16:30
07.07.2022 16:30
09.07.2022 16:30
12.07.2022 18:30
14.07.2022 16:30
16.07.2022 16:30
19.07.2022 16:30
21.07.2022 16:30
23.07.2022 16:30
26.07.2022 16:30
28.07.2022 16:30
30.07.2022 16:30
02.08.2022 18:30
04.08.2022 16:30
06.08.2022 16:30
09.08.2022 16:30
11.08.2022 16:30
13.08.2022 16:30
16.08.2022 18:30
18.08.2022 16:30
20.08.2022 16:30
23.08.2022 16:30
25.08.2022 16:30
27.08.2022 16:30
30.08.2022 16:30
Miejsce: Siłownie zewnętrzne w różnych częściach miasta
Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji [2]
Kategoria wydarzenia: Sport
Położenie:  

    

Odnośniki:
[1] https://www.torun.pl/sites/default/files/291008270_5587613804595545_3467956233874289853_
n.jpg
[2] https://www.torun.pl/pl/miejski-osrodek-sportu-i-rekreacji-0
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