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Pie¢ medali Mistrzostw Polski dla Fitnessek
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Pie¢ medali Mistrzostw Polski - to dorobek zdobyty przez zawodniczki TKK Pacific Torun w
szosowych Mistrzostwach Polski 2021, rozgrywanych w Kartuzach.

Dwa tytuty Mistrzyni Polski w kategorii elita wywalczyta Karolina Karasiewicz, ktéra w sezonie
olimpijskim jest w Swietnej formie.

Ponadto w ramach szosowych Mistrzostw Polski rozegrano réwniez akademickie Mistrzostwa Polski,
w ktorych to Fitnesski wywalczyty 4 medale. Dla Uniwersytetu Mikotfaja Kopernika Karolina
Karasiewicz wywalczyta dwa tytuty mistrzowskie, a oraz Anna Sagan braz, z kolei Aurela Nerlo
zdobyta srebro dla Wyzszej Szkoty Kultury Fizycznej i Turystyki im. Haliny Konopackie;.

Pierwszg konkurencjg rozgrywang na tegorocznych mistrzostwach Polski w Kartuzach byta jazda
indywidualna na czas na dystansie 23 km. Po raz drugi tytutu Mistrzyni Polski bronita Anna Plichta
reprezentujgca barwy ekipy World Tourowej - Lotto Soudal Ladies i to ona byta uwazana za gtéwng
faworytke do zgarniecia ztota w tej konkurencji. Bardzo zmotywowane do startu przystgpity Fitnesski,
ktére w tym sezonie wielokrotnie pokazywaty sie z bardzo dobrej strony podczas wyscigéw jazdy
indywidualnej na czas. Jako jedna z pierwszych zawodniczek wystartowata Aurela Nerlo, ktéra z
czasem 32 min i 1 sekundy bardzo dtugo utrzymywata sie na czele. Dopiero jej klubowa kolezanka
Karolina Karasiewicz, ktéra wykrecita czas 31 min i 54 sekund, zdotata jg wyprzedzi¢. Do samego
konca zadna z zawodniczek nie zdotata juz pokona¢ czasu zawodniczek z Torunia, trzecie miejsce
wywalczyta Marta Jaskulska (Liv Racing Team). Bardzo dobrze zaprezentowata sie rowniez Karolina
Kumiega, ktéra powtdrzyta swdj ubiegtoroczny sukces zdobywajac srebrny medal w kategorii do lat
23.

Po dniu przerwy zawodniczki przystapity do walki w wyscigu ze startu wspélnego. Zawodniczki miaty
do pokonania 133 km z licznymi podjazdami. Nalezato sie spodziewad bardzo ciezkiego wyscigu, ze
wzgledu na dtugi dystans i trudne warunki atmosferyczne. Tego dnia temperatura oscylowata w
granicach 33 stopni Celsjusza. Od poczatku wyscigu tempo byto mocne, co rusz ktéras z
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zawodniczek atakowata. Zwyciestwo odniosta Karolina Karasiewicz, ktéra zaatakowata na 300 m
przed metg i w zakretach poprzedzajagcych mete uzyskata przewage nad rywalkami, jednoczesnie
zostajgc dwukrotng mistrzynig Polski - w jeZzdzie indywidualnej na czas oraz w wyscigu ze startu
wspdlnego. Swietnym finiszem popisata sie réwniez Anna Sagan, ktéra wywalczyta srebrny medal w
kategorii U-23, meldujgc sie na mecie jako czwarta w elicie kobiet.

Po tych mistrzostwach zgodnie z kryteriami Polskiego Zwigzku Kolarskiego Karolina Karasiewicz jest
potencjalng kandydatka do startu w igrzyskach olimpijskich w Tokio na szosie.

- Jestem bardzo szczesliwy. Zawodniczki po raz kolejny udowodnity, Ze sg gotowe do scigania sie z
zawodowcami. Wygrac jeden wyscig Mistrzostw Polski w kategorii Elita jest bardzo trudno, a co
dopiero , ustrzeli¢ dublet” tym bardziej w roku olimpijskim. Na takie sukcesy pracuje sie latami,
jestem szczesliwy, ze udowodnilismy, ze ciezka praca poptaca. W wyscigu ze startu wspdlnego caty
zespot wykonat Swietng prace, a kazda z zawodniczek wywigzata sie z powierzonego jej zadania.
Dziewczyny, Karolino Karasiewicz, Karolino Kumiego, Aurelo Nerlo, Patrycjo Lorkowska, Doroto
Przezak, Natalio Krzeslak, Dominiko Bykowska, Paulino Pastuszek i Kamilo Pastuszek, dziekuje Wam
za te mistrzostwa. Serdecznie dziekuje réwniez catej obstudze, wszystkim ktdrzy nas na co dzien
wspierajg oraz naszym wspaniatym sponsorom, dzieki ktérym mozemy scigac sie na obechym
poziomie - podsumowuje dyrektor sportowy Leszek Szyszkowski.

Informacja i zdjecie: TKK Pacific Torun
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