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5000 mieszkańców Torunia skorzysta z bezpłatnego „Programu szczepień ochronnych
przeciwko grypie dla mieszkańców Torunia po 65. roku życia na lata 2015-2020".

W 2020 roku sezon grypowy zbiega się z czasem pandemii koronawirusa. Tym bardziej wskazana
jest profilaktyka, zwłaszcza w grupie osób starszych.

W Toruniu od kilku lat realizowany jest program szczepień ochronnych przeciwko grypie. W 2020
roku jego adresatami są:
1)    mieszkańcy Torunia w wieku powyżej 65. roku życia. W związku z planowym wprowadzeniem
pełnej refundacji szczepionek dla osób powyżej 75. roku życia, zakłada się, że programem zostaną
objęte osoby w wieku 65-75 lat.
2)    osoby przebywające w zakładach opieki długoterminowej na terenie Torunia,
3)    pensjonariusze Domu Pomocy Społecznej w Toruniu,
4)    pracownicy DPS i zakładów opieki długoterminowej w Toruniu.

W budżecie Gminy Miasta Toruń na rok 2020 na ten cel przeznaczono 300 000 zł. W ramach tej
kwoty zaszczepionych zostanie 5000 osób. O rozpoczęciu zapisów na szczepienie, jak i
miejscu, gdzie świadczenie będzie realizowane, będziemy informować na bieżąco.

Zdaniem lekarzy przeciwko grypie warto zaszczepić się przed okresem jesienno-zimowym, wówczas
organizm zdąży nabrać odporności. Niebezpieczne są powikłania pogrypowe, wśród których
najczęstszymi są zapalenie oskrzeli lub płuc, ale może wystąpić także niewydolność krążenia bądź
zapalenia zatok, ucha środkowego czy opon mózgowo-rdzeniowych.

Fot. Małgorzata Litwin
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