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Zakonczyta sie lokalna kampania profilaktyczna z cyklu ,,Pazdziernik - miesiac wolny od
uzaleznien”. Kampania pazdziernikowa zrealizowana zostata w Toruniu juz po raz
dwudziesty drugi i skierowana byta do catej spotecznosci lokalnej, ze szczegélnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy szkolnej.

Podsumowanie kampanii z udziatem zastepcy prezydenta miasta Torunia Andrzeja Rakowicza
odbyto sie 29 listopada 2019 r. w Urzedzie Miasta Torunia. W spotkaniu udziat wziety dzieci z
torunskich szkét podstawowych, rodzice i nauczyciele.

Najwazniejszym punktem spotkania byta prezentacja laureatéw konkursu plastycznego
zrealizowanego w ramach kampanii i wreczenie im nagréd. Hasto przewodnie konkursu brzmiato: ,W
grodzie Kopernika uzywek sie unika”, a udziat wzieli uczniowie toruhskich szkét podstawowych.

Kategoria: klasy I-V

Nagroda gtéwna: Agata Trawinska - Szkota Podstawowa nr 18
Wyrdéznienie:

Wiese Mateusz - Szkota Podstawowa nr 34

Rutkowska Laura - Szkota Podstawowa nr 10

Maciejewska Bianka - Szkota Podstawowa nr 9

Nadratowska Natalia - Szkota Podstawowa nr 18

Kategoria: klasy VI - VIII

Nagroda gtéwna: Liberacka Zosia - Szkota Podstawowa nr 9
Wyréznienie:

Winska Zofia - Szkota Podstawowa nr 7

Daniszewska Zuzanna - Szkota Podstawowa nr 9
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Szlag Amelia - Szkota Podstawowa nr 9

W ramach kampanii zrealizowano wiele przedsiewziec¢ o charakterze edukacyjnym i warsztatowym:

5 pazdziernika - inauguracja kampanii - Rajd Turystyczny pod hastem ,Jestem wolny,
kocham siebie, nie chce sie niszczy¢”, zorganizowany wspdlnie z Oddziatem Miejskim PTTK
im. M. Sydowa. W wydarzeniu wzieto udziat ok. 900 oséb.

11-12 pazdziernika - zajecia warsztatowe nt ,Trening Zastepowania Agresji” przeznaczone
dla 20 oséb dorostych, zaangazowanych w proces wychowawczy dzieci i mtodziezy
(nauczyciele, pedagodzy szkolni, pracownicy MOPR, kuratorzy sgdowi),

17 pazdziernika - akcja profilaktyczna dla mieszkahcéw Torunia, w tym punkt
konsultacyjno-informacyjny na Rynku Nowomiejskim (nieodptatne porady specjalistéw i
badania profilaktyczne, dystrybucja materiatéw edukacyjnych; realizator: Towarzystwo
Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom w Toruniu (tgczna liczba odbiorcéw - 573 osoby),
25 pazdziernika - XVIII Turniej Sportowy pn. ,Sprawni i zdrowi” dla ucznidéw szkét specjalnych
(ok. 150 uczestnikéw),

24 pazdziernika - szkolenie pt. ,Jak rozmawia¢ z dzie¢mi o HIV/AIDS” dla nauczycieli
wychowania przedszkolnego zatrudnionych w torunskich szkotach podstawowych i
przedszkolach, ktérzy realizowad¢ beda przedmiotowy projekt w swoich placéwkach,

konkurs dla dzieci i mtodziezy torunskich szkét na prace plastyczng nawigzujgca do hasta
przewodniego kampanii,

warsztaty pn. ,, Tytoh a zdrowie”, zorganizowane przez Polskie Towarzystwo Zwalczania
Narkomanii o/Toruh. Udziat w nich wzieto ok. 1600 uczniéw klas maturalnych torunskich
szkot;

zajecia edukacyjne w ramach profilaktyki uniwersalnej dot. zachowanh ryzykownych (alkohol,
narkotyki, tyton) w torunskich szkotach ponadpodstawowych, prowadzone przez pielegniarki
realizujgce ,,Program promocji zdrowia wsrdd dzieci i mtodziezy torunskich szkét”,
«Niebezpieczne cukierki” - program profilaktyczny zrealizowany przez Straz Miejska, ktérym
objetych zostato 752 uczniéw klas I-Il jedenastu torunskich szkét podstawowych,

realizacja przez studentéw UMK projektu socjalnego dot. promocji zdrowego stylu zycia w
wybranych swietlicach srodowiskowych i socjoterapeutycznych,

w wybranych Swietlicach srodowiskowych i socjoterapeutycznych - dla starszej mtodziezy
oraz rodzicOéw przeprowadzone zostaty zajecia edukacyjne nt. FAS,

przez caty pazdziernik trwata emisja spotéw radiowych i telewizyjnego, promujacych ,Cigze
bez alkoholu”.
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