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Robert Korzeniowski, Tomasz Majewski, Wtadystaw Kozakiewicz i Sebastian Chmara to
tylko jedne z wielu gwiazd 8. Halowych Mistrzostw Swiata w Lekkiej Atletyce Masters,
ktére odbeda sie w Toruniu pod koniec marca. W czempionacie wystartuje szerokie grono
olimpijczykéw, medalistéw mistrzostw swiata i Europy oraz bytych rekordzistéw globu.

Choc impreza z zatozenia ma charakter gtéwnie halowy, to jednak w jej ramach odbedg sie réwniez
niektére konkurencje uliczne, stadionowe i biegi przetajowe.

8. World Masters Athletics Championships Indoor to wydarzenie, w ktérym moze wzig¢ udziat w
zasadzie kazdy, kto spetnia kryterium wiekowe (ukofhczone minimum 35 lat) i ztozy oSwiadczenie o
stanie zdrowia, umozliwiajgcym mu udziat w sportowej rywalizacji. Zadne inne kryteria nie musza
by¢ spetnione, licencje, klasy sportowe i minima kwalifikacyjne nie s wymagane. Stad tez w tego
typu wydarzeniach uczestniczg tysigce zawodniczek i zawodnikéw. Organizatorzy liczg, ze w
mistrzostwach, ktére odbeda sie w Toruniu, do rywalizacji stanie okoto 4 tysiecy sportowcéw z
niemalze stu krajéw, w tym blisko 1000-osobowa reprezentacja Polski. W gronie startujacych
weterandw sg zaréwno amatorzy lekkoatletyki, jak i wielkie gwiazdy Swiatowego sportu. Polskich
barw bedzie bronito co najmniej kilkunastu olimpijczykdéw, wsréd ktérych znajda sie takie tuzy
.lekkiej” jak choc¢by Robert Korzeniowski (czterokrotny mistrz olimpijski, multimedalista mistrzostw
Swiata i Europy w chodzie, byty rekordzista Swiata), Tomasz Majewski (dwukrotny mistrz olimpijski w
pchnieciu kulg), Wtadystaw Kozakiewicz (mistrz olimpijski w skoku o tyczce, byty rekordzista swiata),
Urszula Kielan (wicemistrzyni olimpijska w skoku wzwyz), Sebastian Chmara (byty halowy mistrz
Swiata i Europy w siedmioboju) czy Wanda Panfil (jedyna polska mistrzyni swiata senioréw w
maratonie). Tomasz Majewski i chodziarz Rafat Fedaczynski startowali jeszcze w ostatnich igrzyskach
olimpijskich - w 2016 roku w Rio.

Cho¢ wydarzenie ma range oficjalnych mistrzostw Swiata, to jednak wiekszos¢ ze zgtoszonych
gwiazd nie nastawia sie na walke o medale. Mistrzom w tym przypadku w wiekszosci przyswiecajg
inne cele.
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- Zdecydowatem sie na udziat w tych mistrzostwach, gdyz chce w ten sposéb pomdc w promocji tego
niezwyktego wydarzenia - podkresla Tomasz Majewski. - Ta impreza to znakomita, masowa
promocja lekkoatletyki, ktora pokazuje, ze nasza dyscyplina faktycznie jest dla kazdego. Pokazuje, ze
ani wiek ani wrodzone predyspozycje nie sg przeszkoda, azeby uprawiac ,lekka”. Ja do startu
podchodze na duzym luzie, traktuje to gtéwnie jako okazje do spotkania po latach z wieloma starymi
znajomymi i dobrej zabawy. Pobiegne w crossie na 8 kilometréw i moim celem jest... zeby przebiec
caty ten dystans i nie by¢ ostatni. Teraz bieganie jest w moim przypadku gtéwna forma ruchu, jednak
z racji na nadmiar obowigzkdw niestety ostatnio troche brakuje mi na nie czasu. Rywalizacja w
konkurencjach rzutowych to juz zamkniety etap w moim Zyciu i nie chce do tego wracac.

Réwniez Robert Korzeniowski nie przystgpi do startu w swojej koronnej konkurencji. Wybitny
chodziarz podczas WMACI 2019 pobiegnie w pétmaratonie.

- W Polsce mamy obecnie wiele okazji do biegania, masowego uprawiania sportu, od dawna wtgczam
sie w promocje réznych tego typu inicjatyw, jednak ta z pewnoscig jest jedna z najbardziej
wyjatkowych - stwierdza czterokrotny mistrz olimpijski. - Bedgac nawet amatorami i
jednoczesnie kibicami lekkoatletyki na najwyzszym miedzynarodowym poziomie, dzieki temu
wydarzeniu mozemy poczué emocje zarezerwowane dla wyczynowych sportowcéw, uczestnikéw
wydarzen najwyzszej swiatowej rangi. Na starcie w Toruniu stanie wielu znakomitych zawodnikdéw,
takze tych naprawde aktualnie najlepszych w swoich kategoriach wiekowych, a cata rywalizacja
bedzie przebiegata z zachowaniem wysokich miedzynarodowych standarddéw organizacyjnych. Dla
wielu 0s6b z pewnoscig bedzie to pierwszy start w wydarzeniu tak wysokiej rangi, w mistrzostwach
Swiata. W przypadku niektdrych taki debiut moze by¢ poczatkiem zupetnie nowej drogi sportowej, a
nawet spetnieniem jakis dawnych marzen z dziecinstwa o starcie z ortem na piersi w reprezentacji
Polski. Z kolei ci, ktdrzy juz realizowali sie w sporcie na jakims wyczynowym poziomie, moga po
latach przypomniec sobie jak pachnie szatnia, call room i wiele elementdéw takiej rywalizacji.

Mistrzowie méwig zgodnie, ze start po latach traktujg gtéwnie jako dobrg zabawe, jednak wszyscy
podkreslajg, ze nikt do swojego startu nie podejdzie lekcewazaco i kazdy zamierza powalczy¢ o jak
najlepszy wynik.

- Zalezy mi przede wszystkim na dobrej zabawie i spotkaniu w tych okolicznosciach z gronem
znajomych - méwi Sebastian Chmara. - Ja nie traktuje tego startu jakos bardzo powaznie, co nie
znaczy, ze lekcewazgco. Formy nie ma, bo obecnie mam zbyt mato czasu na przygotowania, ale
jestem walecznie nastawiony. Tanio skéry z pewnosciag nie sprzedam. Kazdy prawdziwy sportowiec,
gdy staje na starcie, to niewazne, czy ma 10, 50, czy 80 lat, walczy na maksa, do korica, zawsze
odczuwa te specyficzne emocje zwigzane z rywalizacjg.

Mistrz olimpijski w skoku o tycze z Moskwy, Wtadystaw Kozakiewicz, niedawno przeszedt operacje
kolana, mimo tego takze bojowo nastawia sie do rywalizacji w Toruniu.

Od dawna nie biore udziatu w zadnej formie wyczynowej rywalizacji, poza tym przeszedtem operacje,
wiec nie licze na zaden bardziej wartosciowy wynik, tym bardziej, ze wiadomo, iz nie moge startowac
w swojej koronnej konkurencji, czyli w skoku o tyczce - dodaje byty rekordzista swiata. - Wezme
udziat w konkurencjach rzutowych. Nie znaczy to jednak, ze podchodze do tego startu wytgcznie na
zasadzie zabawy. Kazde mistrzostwa to zawody. W charakterze prawdziwego sportowca jest walka.
Jezeli juz sie startuje, to zawsze powinno sie to robi¢ na 100 procent mozliwosci. Tak tez do tego
podchodze, dlatego charakterystycznego dreszczyku emocji zwigzanego ze startem z pewnosciag nie
zabraknie.

Dodatkowa motywacje zwigzang ze startem w marcowych mistrzostwach $wiata ma inny olimpijczyk
z Moskwy, Janusz Trzepizur.

- Mojg wyczynowg kariere zakonczyta w 1983 roku bardzo powazna kontuzja stopy - opowiada
utytutowany opolanin. - Bytem wéwczas mtodym, zdaniem wielu fachowcdéw caty czas
rozwijajgcym sie i perspektywicznym zawodnikiem. Miatem realng szanse na pobicie dwczesnego
rekordu swiata. Nawet juz go oficjalnie atakowatem na zawodach i naprawde niewiele brakowato do
osiggniecia tego celu. Wypadek na skoczni, ktérego doznatem, na zawsze wykluczyt mnie z
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wyczynowego sportu i odebrat upragniony start w mistrzostwach swiata. Feralna kontuzja
przydarzyta sie na krétko przed startem w Helsinkach. Miatem tam by¢ jednym z faworytéw. Mam w
swoim dorobku dwa srebrne medale mistrzostw Europy, startowatem na igrzyskach olimpijskich,
jednak nigdy nie bratem udziatu w mistrzostwach sSwiata. Teraz po przeszto 35 latach od tego
nieszczesliwego zdarzenia w koncu spetnie te swoje marzenie.

Organizatorzy i sportowe VIP-y zachecajg do udziatu jak najwiekszga liczbe torunian, takze tych,
ktérzy nigdy nie trenowali wyczynowo sportu. W najblizszy poniedziatek i wtorek w godz. 17.00-18.30
w hali Arena Toruh odbeda sie specjalne treningi dla chetnych, ktérzy chcieliby dotaczy¢ do
reprezentacji Polski na te mistrzostwa swiata. Na miejscu beda zawodnicy i przedstawiciele
organizatoréw wydarzenia, ktérzy beda odpowiadali na wszelkie pytania oraz zachecali do wspélnego
ruchu i uczestnictwa w czempionacie. Zapisy trwajg do 29 stycznia.

Wiecej informacji na stronie internetowej mistrzostw (www.wmaci2019.com [2]), stronie Polskiego
Zwigzku Lekkiej Atletyki Masters (www.pzlam.pl [3]) oraz na Facebooku. Do tego blizszych informacji
na temat wydarzenia i planowanych otartych treningéw w Arenie Torun mozna szuka¢ pod numerem
telefonu 605 58 57 51 i adresem biuro@pzlam.pl [4].

Organizatorami 8. Halowych Mistrzostw Swiata Masters sg Miasto Toruh i Polski Zwigzek Lekkiej
Atletyki Masters.

fot. Julia Truszczynska
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