
Rower elektryczny dla zdrowia i czystego
miasta? Toruń jest na „tak” 

Mija miesiąc od uruchomienia nowego sezonu Toruńskiego
Roweru Miejskiego. Na liczniku mamy już ponad 10 tys.
wypożyczeń i ponad 46 tys. przejechanych kilometrów. W
ofercie znajdziemy nie tylko tradycyjne jednoślady, ale także
elektryczne. To doskonała alternatywa, która dostarczy
nowych wrażeń i zwiększy Twoje możliwości.

Rowery elektryczne na dobre zadomowiły się w polskich miastach. Coraz mocniej
wchodzą do miejskiego krajobrazu i przestają być traktowane jak technologiczna
ciekawostka. Udział w sprzedaży rowerowej prywatnych e-jednośladów wzrósł z
16%. w 2020 roku do 25% w 2023 roku, a w tym roku wartość ich sprzedaży może
osiągnąć nawet 2 mld zł. Rozwój miejskich e-rowerów w polskich miastach to dziś
realna odpowiedź na rosnący popyt i potrzeby mieszkańców, którzy oczekują
wygodnych, dostępnych i przyjaznych środowisku przejazdów po mieście o każdej
porze.

Dobre dla miasta, Dobre dla Ciebie
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Według najnowszego raportu EKObarometr 2026 agencji SW Research, którego
partnerem jest spółka Nextbike, operator Toruńskiego Roweru Miejskiego, rowery
elektryczne pozytywnie ocenia  dziś ponad 46,5% Polek i Polaków. Warto przy tym
podkreślić, że Polacy dostrzegają zarówno środowiskowe, jak i praktyczne
korzyści płynące z korzystania z rowerów elektrycznych. 

Najczęściej wskazywane zalety to:

57,5% - ograniczenie emisji spalin i poprawa jakości powietrza
25,8% - redukcja emisji CO₂ w kontekście przeciwdziałania zmianom
klimatycznym
22,9% - niższe koszty codziennego transportu
21,3% - zmniejszenie korków w miastach
20,4% - brak opłat za parkowanie

Rowery elektryczne to propozycja, która pozwoli zachować wrażenia z jazdy i
uniknąć zmęczenia. A wszystko za sprawą wbudowanego silnika elektrycznego,
który przez całą drogę wspomaga użytkownika roweru.

To także dogodna opcja dla osób, którym kontuzje lub choroby utrudniają
tradycyjną jazdę. Dzięki elektrycznemu wspomaganiu kolana użytkowników są
odciążone, a pozbawione charakterystycznego oporu pedałowanie jest przyjemne
nawet na podjazdach. Dodatkowa moc pozwala nam jechać dłużej i dotrzeć do
celu bez większego wysiłku.
Analizy z 2021 roku potwierdzają, że krótki dojazd e-rowerem spełnia normy WHO
dotyczące rekomendowanej codziennej aktywności fizycznej. Regularny ruch
poprawia przy tym wydolność serca, wzmacnia mięśnie, obniża stres i poprawia
sen, nastrój oraz koncentrację, a dodatkowo może wspierać odporność i zdrowie
psychiczne.

Warto podkreślić, że korzystanie z rowerów elektrycznych nie wymaga żadnych
dodatkowych uprawnień.

Rower elektryczny możemy zarezerwować na dwa sposoby

Przez formularz na stronie: https://torunskirower.pl/rezerwacja/

Przez dedykowaną infolinię: +48 22 123 05 72

Koszt wypożyczenia roweru elektrycznego wynosi 20 zł za każdy rozpoczęty
tydzień.
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