
Wspieramy mieszkańców w trudnej sytuacji  

Toruński Dzień Bezpieczeństwa Ekonomicznego - Gmina
Miasta Toruń wychodzi naprzeciw mieszkańcom w trudnej
sytuacji ekonomicznej i życiowej. Zapraszamy na kolejne
spotkanie zaplanowane 14 maja br. 

Podczas bezpłatnych spotkań w jednym miejscu będzie można uzyskać
kompleksowe wsparcie, obejmujące m.in. 

porady prawne,
kwestie mieszkaniowe i oddłużeniowe,
pośrednictwo i poradnictwo zawodowe,
usługi socjalne i opiekuńcze dla rodzin i seniorów,
pomoc psychologiczną i terapeutyczną.

Chęć skorzystania ze wsparcia można zgłaszać (od
poniedziałku do piątku) w godz. 8:00-14:00 pod numerem
telefonu 56 657 75 06. Spotkania będą odbywały się w
kamienicy, gdzie działa Centrum Aktywności Lokalnej 2. Piętro

https://www.torun.pl/pl/aktualnosc/wspieramy-mieszkancow-w-trudnej-sytuacji


przy ul. Konopnickiej 13 w Toruniu (II piętro). 

Pierwsze spotkanie odbyło się 21 kwietnia br., a każde kolejne w każdy drugi
czwartek miesiąca do końca 2026 roku: 

21.04.2026
14.05.2026
11.06.2026
9.07.2026
13.08.2026
10.09.2026
8.10.2026
12.11.2026
10.12.2026

Działania skierowane są do mieszkańców Torunia bez względu na wiek,
znajdujących się w trudnej sytuacji finansowej i życiowej. 

Podczas spotkań będzie można skorzystać ze wsparcia pracowników: 

Zakładu Gospodarki Mieszkaniowej w Toruniu,
Toruńskiego Centrum Usług Społecznych,
Toruńskiego Centrum Świadczeń Rodzinie,
Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie,
Powiatowego Urzędu Pracy dla m. Torunia,
Okręgowej Izby Radców Prawnych. 

Zakres bezpłatnego wsparcia obejmuje: 

nieodpłatne porady prawne i obywatelskie,
informacje w zakresie pomocy społecznej (świadczenia, zasiłki, praca
socjalna, indywidualne plany pomocy),
wsparcie mieszkaniowe i oddłużeniowe (rozłożenie zadłużenia na raty,
odroczenie płatności, umorzenie całości lub części, zawieszenie egzekucji,
wstrzymanie eksmisji, odpracowanie zadłużenia, informacje o najmie i
zamianach lokali),
pośrednictwo i poradnictwo zawodowe oraz szkolenia/staże,
usługi socjalne i opiekuńcze dla seniorów i osób z niepełnosprawnościami
(Dzienne Domy Pobytu, teleopieka, Door to Door, specjalistyczne usługi
opiekuńcze, karty ulg),
wsparcie dla rodzin (konsultacje psychologiczne, pedagogiczne, terapie,
mediacje),



pomoc psychologiczną i terapeutyczną oraz diagnozę potrzeb i opracowanie
indywidualnych planów usług społecznych (IPUS).

Celem działań oddłużeniowo społecznych jest aktywizacja i kompleksowe
wsparcie mieszkańców Torunia znajdujących się w trudnej sytuacji finansowej i
życiowej, tak aby mogli wyjść z zadłużenia lub zatrzymać jego narastanie,
ograniczyć koszty odsetkowe i windykacyjne i przywrócić swoją płynność
finansową. 

Cykl "Dzień Bezpieczeństwa Ekonomicznego" ma zwiększyć świadomość
ekonomiczną i umożliwić racjonalne i odpowiedzialne korzystanie z dostępnych
świadczeń oraz usług społecznych. Finalnym efektem ma być odbudowa zdolności
finansowej uczestników i poprawa jakości ich życia. 
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