Scenariusz imprezy dnia  22 października 2016r.
Termin: 22 października 2016r.  godz. 13.00
Miejsce uroczystości: Nowy Rynek
Organizator: Wydział Zdrowia i Polityki Społecznej Urzędu Miasta Torunia 

godz. 13.00 -13.03 konferansjer – Agnieszka Korzeniewska




* powitanie gości




* przedstawienie celu spotkania

godz. 13.03-13.20 zajęcia  zumba fitness, Marta Tobolska, Ewelina Wiśniewska, Magdalena Rosińska –pasjonatki zumby, instruktorki fitness
godz. 13.20-13.30 pokaz pierwszej pomocy dziecku –Straż Miejska

godz.13.30 -14.00 zajęcia  zumba fitness-instruktorki fitness
godz. 14. 00 -14.10-pokaz pierwszej pomocy z wykorzystaniem defibrylatora-Straż Miejska

godz. 14.10-14.40 Występy artystyczne młodzieży z Ogniska Pracy Pozaszkolnej Dom Harcerza
Grupa rytmiczna - opiekun Agnieszka Świtoniak
1. "Taniec pajacyków"

2. "Rozruszanka"

3. "Polka Pizzato"

Wokalistki - opiekun Agnieszka Świtoniak
1. Siostry Szczepańskie Piosenka pt.: "Dach"

Zespół wokalny "Mozaika" - opiekun Anna Pankowska
1 - "Pokręciło się"

2. - "Tamta dziewczyna"

3 - "Profesor Robert" w wykonaniu Pauliny Urban i Zespołu

4 - "Cała Doskonała" w wykonaniu solo Karoliny Tokarz

Zespół wokalny "De Flor" - opiekun Przemysław Łosoś
1. "Mój jest ten kawałek podłogi"

2. "Zawsze tam, gdzie Ty"

3. "Alleluja"
godz. 14.40 –zakończenie imprezy
ZUMBA to połączenie tańców latynoamerykańskich prosto z serca Karaibów i Południowej Ameryki z aerobikiem. Łączy w sobie energetyczną i motywującą muzykę z wyjątkowo prostymi krokami oraz układami tanecznymi, ćwiczenia opierają się na zasadzie, że zajęcia powinny sprawiać przyjemność i być łatwe do wykonania. 

