
1 
 

Harmonogram działań  przewidzianych do realizacji w 2016r.- w ramach kampanii profilaktycznej z cyklu  
„Październik– miesiąc wolny od  uzależnień” 

 
 
 

Lp 
 

Nazwa i termin wydarzenia 
 

 
Miejsce realizacji 

 
Odbiorcy 

 
Organizator/ 

Współorganizator 

 
Uwagi 

 
1 

 
Inauguracja kampanii  

– rajd turystyczny   pod hasłem  
„Jestem wolny,  kocham siebie, nie 

chcę się niszczyć”. 
 

1 października br. 

 
trasy turystyczne wokół 

Torunia, zwiedzanie 
miasta; 

zakończenie - Błonia 
Nadwiślańskie przy 

Martówce 
 

 
dzieci, młodzież, 

dorośli 
(ok. 1000 uczestników) 

 
WZiPS 

OM PTTK 
im. M. Sydowa 

 
 

 
ze względu na duże 

zainteresowanie imprezą  
o udziale decyduje kolejność 

zgłoszeń 
 

 
2 

 
Spotkania z udziałem 

Sędzi Anny Marii Wesołowskiej nt. 
„Nowe zagrożenia używki, grooming, 
cyberprzemoc i in. Jak uchronić 
dziecko przed konfliktem z 
prawem?”: 
• 9.00 i 11.45 - spotkania z 

młodzieżą  gimnazjalną 
• 15.00 spotkanie dla dorosłych 

 
6 października br. 

 

 
 

 
CKK Jordanki 

(sala kameralna) 
 
 

 
 

uczniowie szkół gimnazjalnych  
rady rodziców, pedagodzy policja, 

kuratorzy, pracownicy socjalni  i. in. 
 

 
 

WZiPS 

 
 

nabór prowadzi WZIPS 
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Program edukacyjno-profilaktyczny 

pn. „Niebezpieczne cukierki”. 
1-31 października br. 

 

 
placówki oświatowo-

wychowawcze 

 
uczniowie szkół podstawowych 

kl. I- III 

 
   WZiPS 
 
Straż Miejska 

 

 
nabór prowadzi Straż Miejska 

 
4 

 
Akcja profilaktyczna  - w tym punkt 

konsultacyjno-informacyjny  
dla mieszkańców Torunia 

 
14 października br. 

 
Rynek Nowomiejski 

 
ogół mieszkańców 

 
WZiPS 

Towarzystwo 
Profilaktyki i 

Przeciwdziałania 
Uzależnieniom 

 
m.in. 

nieodpłatne porady 
specjalistyczne i badania 

profilakt., dystrybucja mat. 
edukacyjnych 

 



2 
 

 
5 

 
Szkolenie dla wychowawców 

przedszkolnych pt. „Jak rozmawiać z 
dziećmi o HIV/AIDS” 
25 października br. 

 
siedziba Powiatowej 

Stacji Sanitarno 
Epidemiologicznej 

ul. Szosa Bydgoska 1 

 
wychowawcy przedszkolni 

 
WZiPS 

 
PSSE 

 

 

nabór  prowadzi Powiatowa 
Stacja Sanitarno 

Epidemiologiczna 

 
6 

 
XV  Turniej Sportowy „Sprawni i 

zdrowi” 
26 października br. 
godz. 10.00 – 12.00 

 
Zespół Szkół nr 6 

ul. Dziewulskiego 41c 
 
 

 
uczniowie toruńskich szkół specjalnych  

 
WZiPS 
ZS nr 6 

 
impreza zamknięta 

 
7 
 

 
Akcja profilaktyczna w ramach 

obchodów Światowego Dnia  
Walki z Otyłością. 

 
22 października br.  

 
ZUMBA 

na Nowym Rynku 
 

 
godz. 13.00-14.00 

 
ogół  mieszkańców 

 

 
WZiPS 

 

 
impreza ogólnodostępna  

 
8 

 
„ZUMBA” – zajęcia  aktywizujące w 

ramach profilaktyki otyłości. 
 

Każdy poniedziałek października 
(tj. 3,10,17,24,31.X.br.) 

 
Międzynarodowe 
Centrum Spotkań 

Młodzieży 
ul. Łokietka 3 

godz. 19.00 – 20.00 

 
ogół mieszkańców 

 
(każdorazowo ok. 100 osób) 

 
WZiPS 

 
obowiązują zapisy

e-mail: 

(należy podać 
imię i nazwisko) 

fitsteps.torun@gmail.com 
lub sms - nr tel. 504-910-335  

w godzinach 13.00-15.00 
 

 
9 

 
Alkoholowy Zespół Płodowy (FAS) 

Szkolenie dla  pedagogów – 
potencjalnych realizatorów zajęć nt 

FAS z młodzieżą szkół średnich 
22 października br. 

godz. 9.00-17.00 
 

 
Aula CKU 

 
Pl. Św. Katarzyny 8 

 
m.in nauczyciele/pedagodzy szkolni, 

pracownicy świetlic środowiskowych i 
socjoterapeutycznych, OHP  (ok.80 

osób) 

 
WZiPS 

 
nabór prowadzi WZIPS 
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Profilaktyczne zajęcia warsztatowe  

pt. „Tytoń a zdrowie” 
październik/listopad 

 
placówki oświatowo-

wychowawcze 

 
młodzież klas  maturalnych 

 

 
    WZiPS 

PTZN/o Toruń 
 

 
nabór prowadzi  
PTZN o/Toruń 

 
11 

 
Szkolenie sprzedawców napojów 

alkoholowych 
 

Termin do uzgodnienia 

 
Sala wykładowa w 
siedzibie Komendy 
Straży Miejskiej w 

Toruniu 
 

 
Sprzedawcy/ 

przedsiębiorcy  
(ok.80 osób) 

 
WZiPS 

 
nabór prowadzą: 

WZiPS 
WEIR 

mailto:fitsteps.torun@gmail.com�
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12 

 
Konkurs plastyczny dla uczniów 

toruńskich szkół 
1-28 października 

 
placówki oświatowo-

wychowawcze 

 
uczniowie toruńskich szkół 

podstawowych i gimnazjalnych 

 
WZiPS 

 

 
13 
 

 
Konferencja informująca o  

programie pn. „Falochron na rzecz 
młodzieży Torunia” (profilaktyka 

zachowań ryzykownych).  
 7 listopada br. 

 

 
 

Młodzieżowy Dom 
Kultur, 

ul. Przedzamcze 15 
godz. 10.00-14.00 

 
Dyrektorzy szkół, pedagodzy, 

nauczyciele, organizacje pozarządowe, 
policja, straż miejska, rodzice(ok. 180 

osób) 

 
 

WE 
  WZIPS 

 
 

 


