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80 000 ztotych to wysokosc¢ srodkow publicznych przeznaczonych w budzecie miasta na
realizacje zadan w konkursie zwiazanym z poprawa sposobu zywienia, stanu odzywienia
oraz aktywnosci fizycznej spoteczenstwa w 2018 roku.

Swoje oferty w postepowaniu ogtoszonym 24 stycznia 2018 roku przez prezydenta Torunia Michata
Zaleskiego moga sktada¢ wykwalifikowani trenerzy, dietetycy, psycholodzy, a takze osoby
prowadzace warsztaty kulinarne.

Zadania projektu polegajg na tworzeniu grup wsparcia dla oséb z otytoscig i majg na celu
mobilizowanie uczestnikdw do zmiany nawykdéw zywieniowych i zwiekszania aktywnosci fizyczne;j
oraz wymiane informacji dotyczgcych pokonywania barier i trudnosci, z ktérymi osoby z otytosScia
spotykajg sie w codziennym zyciu. Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Torunia czeka
na oferty zainteresowanych realizacjg zadah konkursowych do 12 lutego 2018 r.

W ramach zadania oczekuje sie prowadzenia przez dietetyka, psychologa i trenera na terenie
Gminy Miasta Torun - grup wsparcia dla 120 oséb.

Planuje sie, ze bedg to: dwie grupy dzieci w wieku 5-15 lat - tacznie 30 osdb oraz ich rodzicow, dwie
grupy osoéb w wieku 26-39 lat - tgcznie 30 oséb oraz dwie grupy oséb w wieku 40-60 lat - tacznie 30
o0séb. Zadanie bedzie polegato réwniez na prowadzeniu warsztatow kulinarnych wsréd 30 oséb
w wieku 26-39 lat.

Szczegdtowe informacje na temat konkursu mozna znalez¢ na stronie: www.bip.torun.pl [2] w
zaktadce ogtoszenia.
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