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Ponad 1300 osób wzięło udział w inauguracji tegorocznej kampanii z cyklu „Październik
miesiąc wolny od uzależnień".

W ramach kampanii „Październik miesiąc wolny od uzależnień" w sobotę, 1 października 2016 r.
odbył się rajd turystyczny „Jestem wolny, kocham siebie, nie chcę się niszczyć”. Cykliczna impreza
cieszy się niesłabnącą popularnością, szczególnie wśród dzieci i młodzieży szkolnej. W tym roku
udział w niej wzięło 1300 osób.

Torunianie uczestniczyli w marszu na orientację, zwiedzaniu miasta, pokonywaniu tras turystycznych
pieszo i na rowerach oraz licznych konkurencjach sportowo-rekreacyjnych.

Podczas imprezy odbyły się m.in. pokazy sprzętu strażackiego, udzielania pierwszej pomocy oraz
sprawdzenia zachowania organizmu po spożyciu alkoholu.

Organizatorem przedsięwzięcia byli Wydział Zdrowia i Polityki Społecznej Urzędu Miasta Torunia oraz
Oddział Miejski PTTK im. M. Sydowa. Udział w imprezie wzięli również Straż Pożarna oraz Straż
Miejska w Toruniu.

Foto: Jan Malinowski
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