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Toruń wizytowała grupa uczniów i nauczycieli ze szkół z Finlandii i Włoch. W ramach
programu Erasmus+ realizują wspólnie z Gimnazjum nr 10 projekt dotyczący zdrowego
stylu życia.  

Od 1 września 2016 r. do 31 sierpnia 2017 r. Gimnazjum nr 10 w Toruniu realizuje międzynarodowy projekt pn. "Young European and weel-being. A health body and body image now and trough time" (Młodzi Europejczycy

i zdrowy styl życia. Zmiana wizerunku ciała na przestrzeni wieków). Przedsięwzięcie odbywa się w ramach europejskiego programu Erasmus +. Podczas projektu uczniowie poszerzają swoją wiedzę na temat zdrowia i

zdrowego trybu życia z uwzględnieniem różnych perspektyw (dieta, sport, zachowanie równowagi między korzystaniem z technologii a innymi formami spędzania czasu wolnego).

Projekt zakłada trzy wymiany uczniów. W kwietniu 2015 r. odbyło się spotkanie uczniów z Polski, Włoch i Finlandii w szkole partnerskiej „Liceo Statale A. Serpieri” w Rimini (Włochy). Wizyta w szkole toruńskiej była drugą z

kolei. Ostatnie spotkanie odbędzie się zimą 2017 roku w szkole „Vesanto Kunta” w Vesanto (Finlandia).

Wizyta w Toruniu trwała od 24 do 30 kwietnia 2016 r. Grupa 28 uczniów i 4 nauczycieli ze szkół z Finlandii (Vesanto) i Włoch (Rimini) przez kilka dni zwiedzała Toruń, poznawała polski styl życia, tutejsze formy aktywności,

kuchnię i tradycje. 28 kwietnia goście spotkali się też w Urzędzie Miasta Torunia z zastępcą Prezydenta Miasta
Torunia Zbigniewem Fiderewiczem. 

  

Erasmus: młodzi Włosi i Finowie w Toruniu 
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