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104 uczniéw z Gimnazjum nr 8 w Toruniu wzieto udziat w programie
profilaktyczno-edukacyjnym pn. ,,Stop dopalaczom!”. Gtéwnym celem programu byto
wyposazenie mtodych ludzi w wiedze na temat srodkéw zastepczych potocznie
nazywanych dopalaczami oraz uswiadomienie, jakie zagrozenia wynikaja z ich zazywania.

Udziat w zajeciach miat na celu uswiadomienie uczniom, iz zazywanie tych substancji niesie za sobg
szereg niebezpieczenstw. Podczas zajec straznicy ds. profilaktyki omawiali przede wszystkim
konsekwencje zdrowotne oraz spoteczne, ktére czesto ponosza osoby zazywajgce dopalacze.
Poszerzenie przez mtodziez wiedzy w zakresie korzystania ze srodkéw zastepczych ma za zadanie
wptynad na zwiekszenie ostroznosci, a takze przyczyni¢ sie do ograniczenia zachowan ryzykowanych,
jakim jest otwartos¢ na eksperymentowanie z tymi produktami.
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