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Młodzi bez dopalaczy

  

[1]

104 uczniów z Gimnazjum nr 8 w Toruniu wzięło udział w programie
profilaktyczno-edukacyjnym pn. „Stop dopalaczom!”. Głównym celem programu było
wyposażenie młodych ludzi w wiedzę na temat środków zastępczych potocznie
nazywanych dopalaczami oraz uświadomienie, jakie zagrożenia wynikają z ich zażywania.

Udział w zajęciach miał na celu uświadomienie uczniom, iż zażywanie tych substancji niesie za sobą
szereg niebezpieczeństw. Podczas zajęć strażnicy ds. profilaktyki omawiali przede wszystkim
konsekwencje zdrowotne oraz społeczne, które często ponoszą osoby zażywające dopalacze.
Poszerzenie przez młodzież wiedzy w zakresie korzystania ze środków zastępczych ma za zadanie
wpłynąć na zwiększenie ostrożności, a także przyczynić się do ograniczenia zachowań ryzykowanych,
jakim jest otwartość na eksperymentowanie z tymi produktami. 
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